ENGLISH

EFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE

FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND

C
P

AREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
ROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INDICATIONS: Provides cold therapy after surgery

(o]

rinjury.

INSTRUCTIONS:

1.

4.

FREEZING: Place DURA*KOLD product in the
re-sealable bag. Place re-sealable bag with wrap
in freezer until the insert is frozen solid.
PRE-APPLICATION: remove DURA*KOLD wrap
from the re-sealable bag.

APPLICATION: Apply wrap to area of treatment
by attaching hook or velcro fastener to outer
wrap fabric. The straps should be applied with
enough stretch to keep wrap in place and provide
desired compression.

REUSE: wrap may be used again by repeating
steps 1 through 3.

CONTRAINDICATIONS: Sickle-cell Anemia,
Raynaud's or other vasospastic diseases, cold

a
o

llergy, cold hypersensitivity, previous cold injury,
r any compromised local circulation, decreased

skin sensitivity, hypertension, paroxysmal cold

h

emoglobinuria, and cryoglobulinemia.

PRECAUTIONS:

If the effect and duration of cold therapy is
unknown, consult a physician before use.

Any cold products may cause injuries, e.g. Blister,
frostbite, and skin or tissue necrosis if improperly
used.

Extreme care must be taken when using any
cold or heat therapy, especially for Children,
Elderly, diabetics, unconscious or incapacitated
patients, those with decreased skin sensitivity, or
poor circulation due to cardiovascular diseases,
medications, tobacco and alcohol use.

If redness, numbness, burning, pain, tingling
sensation increases, or unusual reaction like
burns, blisters, discoloration, swelling, or other
reaction in skin appearance occurs while using
this product, consult a physician immediately.

WARNING:

Neoprene wrap should not be worn by individuals
with known susceptibility to dermatitis or
allergies to neoprene by-products.

Keep the product away from children.

All ingredients are non-toxic and are not harmful
to skin. They are, however, not intended for
ingestion.

Do not apply directly to the skin.

Do not wrap the pad so tightly or limit
compression as to restrict blood or fluid flow.
Never lay or sit on top of Dura*Kold.

USE AND CARE:

Wrap may be hand washed and air dried.
DURA*KOLD wrap may be cleaned with water,
moist towel or sponge.

For cold therapy, leave DURA*KOLD wrap in
freezer until required. Provide proper insulation if
DURA*KOLD wrap is removed from freezer more
than 1 hour prior to use.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or

p

art of the unit and its accessories for material or

workmanship defects for a period of six months from
the date of sale.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

INDICACIONES: Proporciona terapia de frio después de
una intervencién quirdrgica o una lesién.

INSTRUCCIONES:

1. CONGELACION: cologue el producto DURA*KOLD
en la bolsa hermética. Deje la bolsa con faja en el
congelador hasta que el paquete se solidifique.

2. ANTES DE USAR: retire los paquetes de gel de la
bolsa hermética.

3. COLOCACION: aplique la faja sobre el area de
tratamiento y Gnala a la tela exterior mediante
la presilla o el cierre de velcro. Las correas
deben colocarse con la tensién suficiente como
para sujetar la faja en su sitio y proporcionar la
compresién deseada.

4. REUTILIZACION: la faja puede reutilizarse
mediante la repeticion de los pasos del 1al 3.

CONTRAINDICACIONES: Anemia falciforme,
enfermedad de Raynaud u otras enfermedades
vasoespasticas, alergia al frio, hipersensibilidad al frio,
lesiones previas por el frio, circulacién local deficiente,
sensibilidad cutanea disminuida, hipertension,
hemoglobinuria paroxistica por frio y crioglobulemia.

PRECAUCIONES:

e Sise desconoce el efecto y la duracion de la terapia
de frio, consulte a un médico antes de usar el
producto.

e Los productos frios pueden ocasionar lesiones; por
ejemplo, ampollas, quemaduras y necrosis de la
piel y los tejidos si se utiliza de manera incorrecta.

e Se debe ser sumamente cuidadoso al utilizar
sistemas de terapia de frio o calor, especialmente
cuando se aplica a nifos, personas mayores,
personas diabéticas, pacientes incapacitados o
que han perdido el conocimiento, o personas
con sensibilidad cutdnea disminuida o circulacién
deficiente debido a enfermedades cardiovasculares
o al consumo de medicamentos, tabaco o alcohol.

e Consulte inmediatamente con un médico si el
enrojecimiento o la sensacién de entumecimiento,
quemadura, dolor o cosquilleo empeoran, o si se
producen otras reacciones inusuales en la piel
como quemaduras, ampollas, decoloracion o
hinchazén mientras se utiliza este producto.

ADVERTENCIA:

e Las personas de sensibilidad conocida a la
dermatitis o a las alergias causadas por productos
derivados del neopreno no deben usar fajas de este
material.

* Mantenga el producto fuera del alcance de los
ninos.

e El producto no contiene ingredientes toxicos
0 nocivos para la piel. Sin embargo, no deben
ingerirse.

* No la aplique directamente sobre la piel.

e El ajuste excesivo de la faja puede obstruir la
circulacién de la sangre u otros fluidos corporales.

e Evite apoyarse o sentarse sobre la faja Dura*Kold.

USO Y CUIDADO:

e Lafaja puede lavarse a mano y secarse al aire
libre. La faja DURA*KOLD puede limpiarse con
agua, una toalla himeda o una esponja.

e Para la crioterapia, conserve la faja DURA*KOLD
en el congelador hasta que vuelva a utilizarla.

Si saca la faja DURA*KOLD del congelador mas
de una hora antes de su aplicacion, aislela de
manera adecuada.

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar
o sustituir la totalidad o parte del productoy

sus accesorios, por defectos del material o de la
fabricacion, durante los seis meses siguientes a la
fecha de venta.

PRODUCTO PARA UN SOLO PACIENTE.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN.
DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST
NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

INDIKATIONEN: Flr die Kaltetherapie nach einer
Operation oder Verletzung.

ANWEISUNGEN:

1. EINFRIEREN: Das DURA*KOLD Produkt in einen
wiederverschlieRbaren Beutel legen. Den wieder-
verschlieRbaren Beutel mit der Bandage in den
Gefrierschrank legen, bis die Einlage vollstandig
gefroren ist.

2. VORBEREITUNG: Die Gel-Einlagen aus dem
wiederverschlieRbaren Beutel entnehmen.

3. ANLEGEN: Die Bandage im zu behandelnden
Bereich anbringen und mit dem Klettverband am
duleren Bandagenmaterial befestigen. Die Riemen
sollten so fest angebracht werden, dass die Bandage
positioniert bleibt und der gewtinschte Druck
ausgelibt wird.

4. WIEDERVERWENDEN: Die Bandage kann durch
Wiederholen der Schritte 1 bis 3 wiederverwendet
werden.

KONTRAINDIKATIONEN: Sichelzellenanamie, Morbus
Raynaud oder sonstige spastische GefaRerkrankungen,
Kalteallergien, Uberempfindlichkeit gegen Kélte, vorherige
Kalteverletzungen oder lokale Durchblutungsstorungen,
gesteigerte Hautempfindlichkeit, Bluthochdruck,
paroxysmale Kaltehamoglobinurie und Kryoglobulinamie.

VORSICHTSMASSNAHMEN:

e Wenn die Wirkung und Dauer der Kaltetherapie
nicht bekannt ist, vor der Verwendung einen Arzt
konsultieren.

e Alle Kalteprodukte konnen bei unsachgemalRer
Verwendung oder unzureichender Aufsicht
Verletzungen verursachen, z. B. Blasen, Erfrierungen
und Haut- oder Gewebenekrose.

e Wadrme- oder Kaltetherapien mussen mit Vorsicht
angewendet werden, insbesondere bei Kindern,
dlteren Menschen, Diabetikern, bewusstlosen oder
behinderten Patienten, Menschen mit reduzierter
Hautempfindlichkeit oder schlechter Durchblutung
aufgrund von Herzkreislauferkrankungen,
Medikamenten, Tabak- oder Alkoholkonsum.

e Wenn wahrend der Verwendung dieses Produkts
Taubheit, Brennen, Schmerzen oder Kribbeln
zunehmen oder ungewohnliche Reaktionen wie
Verbrennungen, Blasen, Verfarbungen, Schwellungen
oder andere Veranderungen der Haut auftreten,
sofort einen Arzt konsultieren.

VORSICHT:

e Bandagen aus Neopren sollten nicht von Personen
mit bekannter Neigung zu Hautentziindungen oder
Allergien auf Neopren-Produkte getragen werden.

* Das Produkt auRerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren.

* Alle Bestandteile der Bandage sind nicht toxisch und
nicht schadlich furr die Haut. Sie dirfen jedoch nicht
verschluckt werden.

¢ Nicht direkt auf die Haut auflegen.

* Die Kompresse nicht so fest anbringen, dass der
Blut- bzw. Korperflssigkeitsfluss eingeschrankt
wird.

¢ Niemals auf der Dura*Kold-Bandage liegen oder
sitzen.

VERWENDUNG UND PFLEGE:

« Die Bandage kann von Hand gewaschen und
luftgetrocknet werden. DURA*KOLD Bandage
kann mit Wasser, einem feuchten Handtuch oder
einem Schwamm gereinigt werden.

¢ DURA*KOLD Bandage im Gefrierschrank
aufbewahren, bis sie flr eine Kaltetherapie
bendtigt wird. Fir die entsprechende Isolierung
sorgen, wenn die DURA*KOLD Bandage mehr
als eine Stunde vor der Anwendung aus dem
Gefrierfach entnommen wird.

GARANTIE: DJO, LLC garantiert bei Material-

oder Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den
Austausch der kompletten Vorrichtung oder eines

Teils der Vorrichtung und aller zugehorigen Zubehdrteile
fur einen Zeitraum von sechs Monaten ab dem
Verkaufsdatum.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN BESTIMMT.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

INDICAZIONI PER L'USO: il presente dispositivo
é indicato per la terapia del freddo a seguito di un
infortunio o di un intervento chirurgico.

ISTRUZIONI:

1.  CONGELAMENTO: inserire il prodotto
DURA*KOLD nella sacca risigillabile e collocare la
sacca con la fascia nel congelatore fino a quando
I'inserto non sara completamente congelato.

2. PROCEDURA DI PREAPPLICAZIONE: rimuovere gli
inserti in gel dalla sacca risigillabile.

3. APPLICAZIONE: applicare la fascia sull'area del
trattamento fissando il gancio o la linguetta di
velcro alla parte esterna del tessuto della fascia. Le
linguette devono essere tese in modo sufficiente
a tenere la fascia in posizione e a garantire la
compressione desiderata.

4. RIUTILIZZO: la fascia puo essere riutilizzata
ripetendo le fasida1a 3.

CONTROINDICAZIONI: anemia falciforme, malattia

di Raynaud e altre patologie vasospastiche, allergia

al freddo, ipersensibilita al freddo, lesioni da freddo
precedenti o eventuale circolazione locale compromessa,
sensibilita cutanea ridotta, ipertensione, emoglobinuria
parossistica da freddo e crioglobulinemia.

PRECAUZIONI:

» Siprega di consultare un medico prima dell'uso
qualora I'effetto e la durata della terapia del freddo
non siano noti.

» | prodotti freddi, se usati in modo non appropriato,
possono essere causa di lesioni, quali vescicole,
congelamento e necrosi cutanea o tissutale.

» E necessario adottare estrema cautela nell'impiego
della terapia del freddo o del caldo, in particolar
modo su bambini, anziani, diabetici, pazienti
privi di conoscenza, invalidi, con sensibilita
cutanea o circolazione ridotte a causa di malattie
cardiovascolari e uso di farmaci, tabacco e alcol.

* Nel caso in cui, durante I'uso del prodotto, il
rossore, l'intorpidimento, I'ustione, il dolore
o il formicolio aumentino, o si verifichino
reazioni inconsuete, quali bruciature, vescicole,
scoloramento, gonfiore o altre reazioni cutanee,
consultare immediatamente un medico.

AVVERTENZA:

e Lutilizzo di fasce in neoprene & sconsigliato nei
pazienti affetti da allergie note a questo materiale
0 soggetti a dermatite.

» Tenere il prodotto lontano dalla portata dei
bambini.

e Tutti gli ingredienti sono atossici e non sono
pericolosi per la pelle. Tuttavia, non devono essere
ingeriti.

e Non applicare direttamente sulla pelle.

» Evitare di stringere eccessivamente o limitare la
compressione del prodotto in quanto potrebbe
ostruire il flusso sanguigno.

* Non sdraiarsi o sedersi su Dura*Kold.

USO E MANUTENZIONE:

» Lavare a mano la fascia e asciugarla all'aria. Pulire
la fascia DURA*KOLD con acqua, un asciugamano
umido o una spugna.

* Per la terapia del freddo, lasciare la fascia
DURA*KOLD nel congelatore fino al suo utilizzo.
Se la fascia DURA*KOLD viene rimossa dal
congelatore oltre un'ora prima dell'uso, fornire
I'adeguato isolamento.

GARANZIA: DJO, LLC s'impegna alla riparazione

o alla sostituzione di tutti i componenti del dispositivo
e dei relativi accessori in caso di difetti di lavorazione
0 materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data

di acquisto.

DA UTILIZZARSI SU UN SOLO PAZIENTE.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D’UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

INDICATIONS : Assure une thérapie par le froid apres
une chirurgie ou une blessure.

INSTRUCTIONS :

1. CONGELATION : Placer le produit DURA*KOLD
dans le sachet réutilisable. Placer le sachet
réutilisable avec I'enveloppe dans le congélateur
jusqu'a ce que l'insert soit complétement congelé.

2. AVANT L'APPLICATION : Retirer les inserts
contenant le gel du sachet réutilisable.

3. APPLICATION : Appliquer I'enveloppe sur la surface
a traiter en fixant I'attache velcro sur le tissu
externe de I'enveloppe. Les sangles doivent étre
suffisamment tendues pour maintenir I'enveloppe
en place et assurer la compression souhaitée.

4. REUTILISATION : I'enveloppe peut étre de
nouveau utilisée en répétant les étapes1a 3.

CONTRE-INDICATIONS : Drépanocytose, maladie de
Raynaud ou autres maladies angiospastiques, allergie
ou hypersensibilité au froid, antécédent de Iésion due au
froid ou toute circulation locale compromise, réduction
de la sensibilité cutanée, hypertension, hémoglobinurie
paroxystique a frigore et cryoglobulinémie.

PRECAUTIONS :

e Sileffet et la durée de la thérapie par le froid ne
sont pas connus, consulter un médecin avant
d'utiliser le produit.

e Tout produit froid mal utilisé peut causer des
blessures, telles que des ampoules, des gelures ou
une nécrose de la peau ou des tissus.

e Faire preuve d'extréme prudence lors de
I'application d'une thérapie par le froid ou par
le chaud, en particulier chez les enfants, les
personnes agées, les diabétiques, les patients
inconscients ou handicapés, ou présentant une
sensibilité cutanée réduite ou une mauvaise
circulation dues a des maladies cardiovasculaires
ou a la prise de médicaments, de tabac ou d'alcool.

* En cas d'augmentation des rougeurs, des
sensations d’engourdissement, des brdlures, des
douleurs ou des picotements, ou de toute autre
réaction inhabituelle, tels que des brdlures, des
ampoules, une décoloration, un gonflement
ou toute autre modification de I'aspect de la
peau durant l'utilisation du produit, consulter
immédiatement un médecin.

MISE EN GARDE :

* Lenveloppe en néopréne ne doit pas étre utilisée
par des personnes susceptibles de présenter
des réactions cutanées ou des allergies dues au
néopréne.

* Maintenir le produit hors de portée des enfants.

e Tous les ingrédients sont non toxiques et non
dangereux pour la peau. lls ne sont cependant pas
destinés a étre ingérés.

e Ne pas appliquer directement sur la peau.

e Ne pas serrer le bandeau de maniére excessive ou
limiter la compression afin de ne pas bloquer le flux
sanguin ou I'écoulement du liquide organique.

* Ne jamais s'allonger ou s'asseoir sur I'enveloppe
Dura*Kold.

UTILISATION ET ENTRETIEN :
e Lenveloppe peut étre lavée a la main et séchée a
I'air libre. L'enveloppe DURA*KOLD peut étre lavée
a l'eau, avec une serviette ou une éponge humide.
e Pour la thérapie par le froid, garder I'enveloppe
DURA*KOLD au congélateur jusqu'au moment
de I'utilisation. Assurer une isolation adaptée
si I'enveloppe DURA*KOLD est retirée du
congélateur pendant plus d'une heure
avant l'utilisation.

GARANTIE : DJO, LLC répara ou remplacera tout ou
partie de I'unité et de ses accessoires en cas de vice de
matériau ou de fabrication pendant une période de six
mois a partir de la date d'achat.

RESERVE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWI)ZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

INDICATIES: Voor koudetherapie na operatie of letsel.

INSTRUCTIES:

1. BEVRIEZEN: Plaats het DURA*KOLD-product
in de hersluitbare zak. Plaats de hersluitbare
zak in de vriezer totdat het gelblok helemaal
is bevroren.

2. ALVORENS AAN TE BRENGEN: Haal de gelblokken
uit de hersluitbare zak.

3. AANBRENGEN: Breng de wikkel aan op het
te behandelen gebied door de haak of het
klittenband op het buitenste weefsel van de
wikkel vast te zetten. De banden moeten zo
worden aangebracht dat ze voldoende kunnen
meerekken om de wikkel op zijn plaats te houden
en de vereiste compressie te behouden.

4. HERGEBRUIK: de wikkel kan opnieuw worden
gebruikt door stap 1t/m 3 te herhalen.

CONTRA-INDICATIES: Sikkelcelanemie, ziekte van
Raynaud of andere vasospastische aandoeningen,
allergie voor koude, overgevoeligheid voor koude, eerder
koudeletsel of vormen van aantasting van de plaatselijke
bloedsomloop, verminderde gevoeligheid van de huid,
hypertensie, paroxismale koude-hemoglobinurie en
cryoglobulinemie.

VOORZORGSMAATREGELEN:

* Raadpleeg vo6or gebruik een arts als het effect en
de duur van de koudetherapie onbekend zijn.

¢ Alle koudeproducten kunnen letsel (bijv.
blaren, bevriezing en huid- of weefselnecrose)
veroorzaken indien ze op onjuiste wijze worden
gebruikt.

e Erdient grote voorzichtigheid te worden betracht
bij toepassing van koude- of warmtetherapie, met
name bij kinderen, ouderen, diabetici, patiénten
die buiten bewustzijn of handelingsonbekwaam
zijn, patiénten met verminderde gevoeligheid van
de huid of een slechte bloedsomloop vanwege
hart- en vaatziekte, geneesmiddelen, roken of
alcoholgebruik.

e Als tijdens gebruik van dit product de roodheid,
de ongevoeligheid, het brandend gevoel pijn of
het gevoel van tinteling toeneemt of zich een
ongebruikelijke reactie zoals brandwonden,
blaren, verkleuring, opzwelling of een andere
huidreactie voordoet, dient u onmiddellijk een arts
te raadplegen.

WAARSCHUWING:

* De wikkel van neopreen mag niet worden
gedragen door personen met een bekende aanleg
voor dermatitis of een allergie voor de bijproducten
van neopreen.

¢ Houd het product uit de buurt van kinderen.

¢ Alle bestanddelen zijn niet-toxisch en niet
schadelijk voor de huid. Ze zijn echter niet bestemd
voor ingestie.

¢ Niet direct op de huid aanbrengen.

e Het kussentje niet zo strak aanbrengen en
niet zoveel compressie uitoefenen dat u de
doorstroming van bloed of ander vocht verhindert.

* Ga nooit boven op een Dura*Kold zitten of liggen.

GEBRUIK EN ONDERHOUD:

¢ De wikkel kan met de hand worden gewassen
en aan de lucht worden gedroogd. De
DURA*KOLD-wikkel kan worden gereinigd met
water en een vochtige doek of spons.

¢ Bewaar voor koudetherapie de DURA*KOLD-wikkel
in de vriezer tot hij benodigd wordt. Zorg voor
voldoende isolatie als de DURA*KOLD-wikkel langer
dan 1 uur voor gebruik uit de vriezer wordt gehaald.

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode
van zes maanden na de verkoopdatum het

product en de bijbehorende accessoires geheel of
gedeeltelijk repareren of vervangen als materiaal- of
fabricagefouten geconstateerd worden.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BIJ EEN PATIENT.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

INDICACOES: proporciona terapia de frio ap6s cirurgia
ou lesao.

INSTRUCOES:

1.  CONGELAR: coloque o produto DURA*KOLD
no saco selavel. Coloque o saco selavel com o
invélucro no congelador, até que a bolsa esteja
dura.

2. PRE-APLICACAO: Retire as bolsas de gel do saco
selavel.

3. APLICACAO: aplique o suporte na area a tratar,
fixando com o gancho ou o fecho de velcro ao
tecido exterior do invélucro. As correias devem ser
suficientemente esticadas para manter o involucro
na posicao correcta e proporcionar a compressao
pretendida.

4. REUTILIZACAO: o invélucro pode ser reutilizado
mediante a repeticao dos passos 1a 3.

CONTRA-INDICACOES: anemia falciforme, doenca

de Raynaud ou outras doencas vasospasticas, alergia

ao frio, hipersensibilidade ao frio, lesdo prévia causada
pelo frio, ma circulacao local, reducdo da sensibilidade
cutanea, hipertensao, hemoglobindria paroxistica ao frio
e crioglobulinemia.

PRECAUCOES:

¢ Seo efeito e a duracao da terapia de frio forem
desconhecidos, consulte um médico antes da
utilizacao.

¢ Quaisquer produtos frios podem causar lesoes,
como bolhas, queimadura e necrose cutanea ou
tecidual, se forem utilizados indevidamente.

* Deve ser tido 0 maximo cuidado ao utilizar
qualquer terapia de frio ou de calor, especialmente
em criancas, idosos, diabéticos, pacientes
inconscientes ou incapacitados, com reducao da
sensibilidade cutanea ou ma circulacao devido a
doencas cardiovasculares, medicamentos, tabaco
ou consumo de alcool.

» Caso verifique um agravamento da vermelhidao,
entorpecimento, ardor, dor ou sensacdo de
formigueiro, ou caso ocorra uma reac¢ao invulgar,
como queimaduras, bolhas, descoloracao, inchaco
ou outra reaccdo na aparéncia da pele, durante
a utilizacdo deste produto, consulte um médico
imediatamente.

ADVERTENCIA:

¢ As pessoas com susceptibilidade conhecida a
dermatoses ou alergias a produtos derivados de
neopreno nao devem usar invélucros de neopreno.

¢ Mantenha o produto afastado das criancas.

* Todos os ingredientes sao ndo téxicos e indcuos
para a pele. Nao devem, no entanto, ser ingeridos.

¢ Nao aplique directamente na pele.

* Nao aperte demasiado a almofada ou limite a
compressao, para nao restringir o fluxo sanguineo
ou de fluidos.

* Nunca se sente ou deite em cima do Dura*Kold.

UTILIZACAO E CUIDADO:

e O involucro pode ser lavado a mao e seco ao ar.
O invélucro DURA*KOLD pode ser limpo com
agua, uma toalha ou uma esponja humedecida.

* Para a terapia de frio, deixe o invélucro
DURA*KOLD no congelador até que seja
necessario. Proporcione isolamento adequado
se o involucro DURA*KOLD for retirado do
congelador mais de 1 hora antes da utilizacao.

GARANTIA: a DJO, LLC reparara ou substituira toda
a unidade, ou parte da mesma, e 0s seus acessorios

devido a defeitos de materiais ou de fabrico durante
um periodo de seis meses a partir da data da venda.

PARA UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

INDIKACE: Poskytuje terapii chladem po
chirurgickém zakroku nebo Urazu.

POKYNY:

1. MRAZENI: VloZte produkt DURA*KOLD do
uzaviratelného vaku. Umistéte uzaviratelny vak
s obalem do mraznicky, dokud nebudou GplIné
zmrazeny.

2. PRED APLIKACI: Vyberte gelové viozky z
uzaviratelného vaku.

3. APLIKACE: Umistéte obal na IéCenou oblast
tak, Ze hacek nebo suchy zip zachytite na
vnéjsi strané tkaniny obalu. Poutka by méla
byt aplikovana s dostate¢nym napétim, aby se
udrzel obal na misté a poskytoval poZzadovanou
kompresi.

4. OPAKOVANE POUZITI: obal Ize znovu pouZit.
Zopakujte kroky 1az 3.

KONTRAINDIKACE: Anémie srpkovitych bunék,
Raynaudova choroba nebo jiné angiospasmatické
choroby, alergie na chlad, precitlivélost na chlad,
predchozi zranéni zplsobené chladem nebo jiny
naruseny mistni obéh, snizena citlivost pokozky,
hypertenze, paroxysmalni chladova hemoglobinurie a
kryoglobulinémie.

BEZPECNOSTNI OPATRENI:

* Nejsou-li G€inky a trvani chladové terapie znamy,
pred pouzitim se obratte na lékare.

* VSechny studené produkty mohou zptsobit
zranéni, napf. puchyre, omrzliny a nekrézu
pokozky nebo tkané, pokud jsou pouzivany
nespravné.

e Prilécbé chladem nebo teplem budte mimoradné
opatrni, predevsim u déti, senior(, diabetik(,
pacientl v bezvédomi nebo nezplisobilych osob,
u pacient( se snizenou citlivosti pokozky nebo
Spatnym obéhem zapfi¢inénym kardiovaskularnim
onemocnénim, léky, pouzivanim tabaku a
alkoholu.

* Objevi-li se béhem pouziti vyrobku z¢ervenani,
znecitlivéni, popaleniny nebo bolest, dojde k
zesileni pocitu paleni nebo neobvyklé reakci jako
napfiklad popaleninam, puchyrlim, zméné barvy,
opuchlindm nebo jiné reakci vzhledu pokoZzky,
ihned se obratte na Iékare.

VAROVANI:

* Neoprenovy pas nesméji pouzivat osoby se
znadmou nachylnosti k dermatitidé nebo alergii na
vedlejsi neoprenové produkty.

* Vyrobek uchovavejte mimo dosah déti.

» Zadna slozka neni toxicka a neposkozuje pokozku.
Slozky vsak nejsou urceny k pozivani.

* Nepokladejte pfimo na kuzi.

» Polstafek neomotavejte pfilis tésné, aby nedoslo
k ovlivnéni prokrveni nebo toku tekutin.

* Nikdy si nesedejte ani nelehejte na obal
Dura*Kold.

POUZITI A PECE:

e Obal Ize prat ru¢né a susit na vzduchu. Obal
DURA*KOLD lze Cistit vodou, vihkym ruc¢nikem
nebo houbickou.

e Prilécbé chladem ponechejte obal DURA*KOLD
v mraznicce az do doby pouZiti. Zajistéte spravnou
izolaci, pokud je obal DURA*KOLD vyjmut
z mrazaku vice nez jednu hodinu pfed pouzitim.

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu
celého nebo ¢asti vyrobku a jeho pfislusenstvi

z divodu vady materialu nebo zpracovani po dobu
Sesti mésicl od data prodeje.

JEN PRO POUZITI U JEDNOHO PACIENTA.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)3ICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILT PRO ZISKANT MAXIMALN{
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE
POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU.

INDIKACIE: Poskytuje terapiu chladom po
chirurgickom zakroku alebo Graze.

POKYNY:

1. ZMRAZENIE: Vlozte produkt DURA*KOLD do
uzatvaratelného vaku. Umiestnite uzatvaratelny
vak s obalom do mraznicky, kym nebude viozka
Gplne zmrazena.

2. PRED POUZITIM: Vyberte gélové vlozky z
uzatvaratelného vaku.

3. POUZITIE: Polozte obal na lie€enu oblast
tak, Ze hacik alebo suchy zips zachytite na
vonkajsej strane tkaniny obalu. Pitka by mali
byt aplikované s dostatocnym napatim, aby sa
udrzal obal na mieste a poskytoval pozadovanu
kompresiu.

4. OPATOVNE POUZITIE: obal sa méZe pouZit
znova opakovanim krokov 1az 3.

KONTRAINDIKACIE: Anémia kosacikovitych buniek,
Raynaudova choroba alebo iné angiospazmatické
choroby, alergia na chlad, precitlivenost na chlad,
predchadzajlce zranenie spdsobené chladom alebo
iny naruseny miestny obeh, zniZzena citlivost pokozky,
hypertenzia, paroxyzmalna chladova hemoglobindria
a kryoglobulinémia.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

e Ak Gcinky a trvanie chladovej terapie nie st
zname, pred pouzitim sa obratte na lekara.

e Studené produkty mdzu sposobit zranenie napr.
pluzgiere, omrzliny a nekrézu pokozky alebo
tkaniva, ak sa pouzivaji nespravne.

e Priliecbe chladom alebo teplom budte
mimoriadne opatrni, najma u deti, seniorov,
diabetikov, pacientov v bezvedomi alebo
nespdsobilych osdb, u pacientov so znizenou
citlivostou pokozky alebo zlym obehom
zapri¢inenym kardiovaskularnym ochorenim,
liekmi, pouzivanim tabaku a alkoholu.

e Ak sa pocas pouzitia vyrobku objavi s€ervenenie,
znecitlivenie, popaleniny alebo bolest, zintenzivni
sa pocit palenia alebo nastane nezvycajna
reakcia napriklad popaleniny, pluzgiere, zmena
farby, opuchy alebo iné reakcie vzhladu pokozky,
obratte sa ihned na lekara.

VYSTRAHA:

* Neoprénovy pas nesmu nosit osoby so znamou
nachylnostou na dermatitidu alebo alergie na
neoprénové vedlajsie produkty.

e Vyrobok uchovavajte mimo dosahu deti.

« Ziadna zlozka nie je toxicka a neposkodzuje
pokoZku. Zlozky v3ak nie st urcené na poZzivanie.

e Neaplikujte priamo na pokozku.

e Podusku nezavijajte prili§ natesno, aby nebranila
prietoku krvi alebo tekutiny.

e Nikdy si nesadajte ani nelihajte na obal Dura*Kold.

POUZITIE A STAROSTLIVOST:

e Obal sa da prat ru¢ne a susit na vzduchu. Obal
DURA*KOLD sa da cistit vodou, vihkym uterakom
alebo hubkou.

e Priliecbe chladom ponechajte obal DURA*KOLD
v mraznicke az do pouzitia. Ak obal DURA*KOLD
vyberiete z mraznicky viac ako 1 hodinu pred
pouZitim, zaistite jeho spravnu izolaciu.

ZARUKA: DJO, LLC opravi alebo vymeni cel
jednotku alebo jej ¢asti a prislusenstvo v pripade chyb
materialu alebo odborného spracovania po dobu
Siestich mesiacov od datumu predaja.

URCENE LEN NA POUZITIE PRE JEDNEHO PACIENTA.

POZNAMKA: A) KED SA U NAJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE])
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

INDIKATIONER: Giver kuldebehandling efter
operation eller kvaestelse.

VEJLEDNING:

1. NEDFRYSNING: Placér DURA*KOLD-produktet
i den genlukkelige pose. Placér den genlukkelige
pose med bandagen i fryseren, indtil pakningen er
gennemfrossen.

2. FO@R IBRUGTAGNING: Tag gelpakkerne op af den
genlukkelige pose.

3. PALAGNING: Leeg bandagen pa
behandlingsomradet ved at fastgere
velcrolukningen til det udvendige bandagestof.
Stropperne skal strammes godt nok til, at
bandagen holdes pa plads og yder den gnskede
kompression.

4. GENBRUG: Bandagen kan genanvendes ved at
gentage trin 1til 3.

KONTRAINDIKATIONER: Seglcelleanzazmi, Raynauds
sygdom eller andre vasospastiske sygdomme,
kuldeallergi, kuldeoverfglsomhed, tidligere
kuldelaesion eller et kompromitteret lokalt kredslab,
nedsat hudfelsomhed, hypertension, paroksystisk
kuldehaemoglobinuri og kryoglobulinaemi.

FORHOLDSREGLER:

e Hvis virkningen og varigheden af
kuldebehandlingen ikke kendes, skal du radfere dig
med en laege inden brug.

e Alle produkter til kuldebehandling kan forarsage
laesioner, f.eks. vabler, forfrysninger og hudnekrose
ved forkert anvendelse.

e Der skal udvises den yderste forsigtighed ved
anvendelse af kulde- eller varmebehandling;
isaer hos barn, zeldre, diabetikere, bevidstlgse
eller evnesvage patienter, patienter med nedsat
hudfglsomhed eller darlig blodcirkulation pa grund
af kardiovaskulaere sygdomme, brug af medicin,
tobak eller alkohol.

e Konsultér omgdende en Izege, hvis der forekommer
rodme, folelseslgshed, braeenden, smerter, tiltagende
prikkende fornemmelse eller usaedvanlige
reaktioner som braendsar, vabler, misfarvning,
haevelse eller andre reaktioner i hudens udseende
under anvendelse af dette produkt.

ADVARSEL:

e Bandager med neopren ma ikke anvendes af
personer med kendt tendens til dermatitis eller
allergier over for biprodukter med neopren.

¢ Produktet skal opbevares utilgaengeligt for barn.

« Alle indholdsstoffer er ikke-toksiske og ikke
skadelige for huden. De er dog ikke beregnet til
indtagelse.

e Ma ikke anvendes direkte pa huden.

e Undlad at fastgere puden sa teet eller begraense
kompressionen, sa blod- eller vaeskegennem-
stremningen haemmes.

» Lig eller sid aldrig oven pa Dura*Kold.

BRUG OG PLEJE:

e Bandagen kan handvaskes og lufttarres.
DURA*KOLD-bandagen kan renggres med vand,
et fugtigt handklzede eller en svamp.

¢ Ved kuldebehandling skal DURA*KOLD-bandagen
blive i fryseren, indtil den skal bruges. Isolér
bandagen forsvarligt, hvis DURA*KOLD-bandagen
tages op af fryseren mere end 1time, inden den
skal anvendes.

GARANTI: Op til seks maneder efter kabsdatoen

vil DJO, LLC helt eller delvist reparere eller udskifte
udstyret og dets tilbehgr i tilfelde af fejl i materialer
eller udfarelse.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

INDIKATIONER: Ger kdldbehandling efter operation
eller skada.

INSTRUKTIONER:

1. NEDFRYSNING: Placera DURA*KOLD-produkten i
den aterforslutningsbara pasen. Ldgg pasen med
omslaget i frysen tills inlagget ar djupfryst.

2. FORE APPLIKATION: Ta ut gelinlaggen ur den
aterforslutningsbara pasen.

3. APPLIKATION: Placera bandaget pa det omrade
som ska behandlas genom att fasta haken eller
kardborrefastet vid tyget pa utsidan av bandaget.
Banden bor dras at sa mycket att bandaget halls
pa plats och ger onskad kompression.

4. ATERANVANDNING: Omslaget kan anvdndas pa
nytt genom att upprepa steg 1-3.

KONTRAINDIKATIONER: Sicklecellanemi, Raynauds
syndrom eller andra vasospastiska sjukdomar, allergi
eller dverkanslighet mot kyla, tidigare koldskada

eller ndgon form av bristfallig lokal cirkulation,
minskad hudkanslighet, hypertoni, paroxysmal
kéldhemoglobinuri och kryoglobulinemi.

FORSIKTIGHETSATGARDER:

e Konsultera ldkare fore anvandning om effekten
och varaktigheten av koldbehandlingen ar okand.

» Alla kéldprodukter kan orsaka skador, t.ex. blasor,
koldskador och hud- eller vavnadsnekros vid
inkorrekt anvandning.

» Yttersta forsiktighet maste iakttas vid anvandning
av alla former av kold- eller varmebehandlingi,

i synnerhet nar det galler barn, gamla och
diabetiker eller personer som ar medvetslosa eller
pa annat vis oformogna, patienter med minskad
hudkanslighet eller dalig blodcirkulation pa grund
av hjdrt-/karlsjukdomar, lakemedel, tobaks- och
alkoholbruk.

* Kontakta lakare omedelbart om rodnad,
avdomning, brannande kansla, smarta eller
stickningar okar eller om ovanliga reaktioner,
t.ex. brannskador, bldsor, missfargning, svullnad
eller andra reaktioner i hudens utseende vid
anvandning av denna produkt uppstar.

VARNING!

* Neoprenbandage ska inte anvandas av personer
med kand tendens att utveckla dermatit eller
allergier mot biprodukter till neopren.

e Forvara produkten utom rackhall for barn.

* Allaingredienser dr giftfria och ar inte skadliga for
huden. De ar emellertid inte avsedda for fortaring.

» Applicera inte omslaget direkt pa huden.

e Lindainte dynan sa hart eller begransa
kompressionen sa att blod- eller vatskeflodet
hindras.

« Ligg eller sitt aldrig ovanpa Dura*Kold.

ANVANDNING OCH UNDERHALL:

* Omslaget kan handtvattas och lufttorkas.
DURA*KOLD-omslaget kan rengdras med vatten,
fuktig handduk eller svamp.

* Vid kéldbehandling kan du lamna kvar
DURA*KOLD-omslaget i frysen tills det ar dags
att anvanda det. Se till att DURA*KOLD-omslaget
isoleras ordentligt om det tas ut ur frysen mer dan
en timme fore anvandning.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut eller
delar av enheten och dess tillbehdr vad defekter i
material och utférande under en pa sex manader fran
forsaljningsdatum.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH

MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL
OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

INDIKAATIOT: kylmahoidon antaminen leikkauksen
tai loukkaantumisen jalkeen.

OHJEET:

1. JAADYTYS: sijoita DURA*KOLD -tuote
suljettavaan pussiin. Aseta suljettava pussi
kaareineen pakastimeen. Poista, kun kappale on
jadtynyt kokonaan.

2. ENNEN KAYTTOA: poista geelikappaleet
suljettavasta pussista.

3. ASETUS: aseta kdare hoidettavalle alueelle
kiinnittamalla koukku tai tarranauha ulkokaareen
kankaaseen. Hihnoja tulee venyttda riittavasti sen
varmistamiseksi, etta kadre pysyy paikallaan ja
tuottaa halutun kompression.

4. UUDELLEENKAYTTO: Kddretta voidaan kayttaa
uudelleen. Toista vaiheet 1-3.

KONTRAINDIKAATIOT: Sirppisoluanemia,
Raynaudin tauti tai muut vasospastiset sairaudet,
kylmaallergia, yliherkkyys kylmalle, aiempi
paleltumavamma tai paikallinen verenkiertohadirio,
ihon alentunut herkkyys, hypertensio,
paroksysmaalinen kylmahemoglobinuria ja
kryoglobulinemia.

VAROTOIMET:

e Jos kylmahoidon tehoa ja kestoaikaa ei tunneta,
keskustele ladkarin kanssa ennen kayttoa.

e Kaikki kylmatuotteet voivat vaarin kaytettyina
aiheuttaa vammoja, esim. rakkulan,
paleltumavamman tai iho- tai kudosnekroosin.

e On oltava erityisen huolellinen kaikkia kylma- tai
lampohoitoja kaytettdessa, erityisesti lapsilla,
iakkailla henkiloilla, diabeetikoilla, tajuttomilla
tai liikuntakyvyttomilla potilailla, potilailla, joiden
ihon herkkyys on alentunut tai joilla on huono
verenkierto sydan- ja verisuonitaudin, ladkityksen
tai tupakan tai alkoholin kayton tahden.

* Jos punoitus, tunnottomuus, polttava tunne,
kipu tai pisteleva tunne lisdantyy tata tuotetta
kaytettdessa tai jos ilmenee epdtavallinen reaktio
kuten palovamma, rakkula, varinmuutos, turvotus
tai muu ihossa nakyva reaktio, kadanny heti
laakarin puoleen.

VAROITUS:

¢ Neopreenikddrettd eivat saa kayttda henkilot,
joiden tiedetaan olevan alttiita ihotulehdukselle
tai allergisia neopreenin sivutuotteille.

e Pida tuote lasten ulottumattomissa.

e Kaikki ainesosat ovat myrkyttomid ja haitattomia
iholle. Niita ei kuitenkaan ole tarkoitettu
nieltaviksi.

» Ald aseta suoraan ihoa vasten.

e Varo asettamasta kaaretta niin tiukalle, ettei veri
tai neste padse virtaamaan.

e Dura*Koldin paalld ei saa koskaan maata tai istua.

KAYTTO JA HOITO:

e Kaare voidaan pesta kasin ja jattaa kuivumaan
itsestdan. DURA*KOLD voidaan pesta vedellg,
kostealla pyyhkeelld tai sienella.

e Pida kylmahoitoon tarkoitettu DURA*KOLD-kadre
pakastimessa kayttoon asti. Erista
DURA*KOLD-kadre hyvin, mikali se poistetaan
pakastimesta yli tuntia ennen kayttoa.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipdivasta.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVG)JORENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI
GOD EFFEKT.

INDIKASJONER: Brukes til kuldebehandling etter
kirurgi eller skade.

INSTRUKSJONER:

1. FRYSING: Legg DURA*KOLD-produktet i den
lukkbare posen. Legg den lukkbare posen
med omslaget i fryseren til innlegget er helt
hardfrosset.

2. F@R BRUK: Fjern gelinnleggene fra den lukkbare
posen.

3. BRUK: Plasser omslaget pa omradet som skal
behandles, ved a feste Velcro- eller borreldsfeltet
til det ytterste stofflaget pa omslaget. Stroppene
skal festes sa stramt at omslaget holdes pa plass
og onsket kompresjon oppnas.

4. GJENBRUK: Omslaget kan brukes igjen ved
d gjenta trinn 1-3.

KONTRAINDIKASJONER: Sigdcelleanemi,
Raynauds sykdom eller andre vasospastiske
sykdommer, kuldeallergi, kuldehypersensitivitet,
tidligere kuldeskade, eller lokal svekket sirkulasjon,
redusert hudsensitivitet, hypertensjon, paroksysmal
kuldehemoglobinuri og kryoglobulinemi.

FORHOLDSREGLER:

* Huvis effekten og varigheten av kuldebehandlingen
er ukjent, skal lege konsulteres fer bruk.

e Alle kuldeprodukter kan fordrsake personskader,
f.eks. blemmer, forfrysninger, hud- og
vevsnekrose, hvis de ikke brukes riktig.

e Veer sveert forsiktig ved bruk av enhver form
for kulde- eller varmebehandling, spesielt hos
barn, eldre, diabetikere, bevisstlase eller ufgre
pasienter, pasienter med redusert hudsensitivitet,
eller pasienter med svekket sirkulasjon pa grunn
av kardiovaskulaere sykdommer, medikamenter,
tobakk og alkohol.

e Huvis pasienten opplever gkt grad av rgdhet,
nummenhet, svie, smerte eller prikking, eller hvis
pasienten opplever unormale reaksjoner som
forbrenning, blemmer, misfarging, hevelse eller
annen endring av hudens utseende ved bruk av
dette produktet, skal lege kontaktes umiddelbart.

ADVARSEL:

¢ Omslag av neopren skal ikke brukes av personer
som er utsatt for d utvikle dermatitt, eller som er
allergiske mot biprodukter av neopren.

¢ Hold produktet unna barn.

¢ Ingen av ingrediensene er giftige eller skadelige
for huden. De er imidlertid ikke ment for innvortes
bruk.

e Maikke legges direkte pa huden.

e Stram ikke til omslaget sa mye at det begrenser
blodsirkulasjon eller vaeskegjennomstremning.

e Unnga a legge eller sette deg pa Dura*Kold.

BRUK OG STELL:

* Omslaget kan handvaskes og luftterkes.
DURA*KOLD-omslaget kan rengjgres med vann
eller med en fuktig klut eller svamp.

¢ Ved kuldebehandling skal DURA*KOLD-omslaget
ligge i fryseren til det skal brukes. Bruk et egnet
isolerende materiale hvis DURA*KOLD-omslaget
tas ut av fryseren mer enn én time far bruk.

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele
eller deler av enheten og dens tilbeher for defekter

i materialer eller utfgrelse i en periode pa 6 maneder
fra salgsdatoen.

KUN TIL BRUK PA EN PASIENT.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.
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